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CHARTE  DES BONNES
PRAT IQUES DE  L 'ÉCLAIRAGE

Le Béarn es t  beau la nui t . . .



Assurer  la  sécurité de tous

L'écla i rage est  h istor iquement associé  à  la  sécur ité  mais  cette corrélat ion

n'est  pas vér if ié  systématiquement.  Par  exemple,  une rue non écla i rée

n'engendre pas forcément p lus d 'accidents car  les  automobi l istes ont  tendance

à ra lent i r  en l 'absence de lumière.  A  l ' inverse,  une p lace écla i rée peut  favor iser

le  regroupement d ' indiv idus et  les  éventuel les nuisances associées.

Préserver  la  biodiversité

La lumière perturbe les espèces nocturnes en les att i rant  ou en les fa isant  fu i r .

Beaucoup de processus écologiques sont  perturbés,  notamment la  pol l in isat ion

qui  s 'effectue essentie l lement de nuit  !

Maintenir  l 'accès au ciel  étoi lé  et  à  la  voie lactée

Les astronomes sont  les  premiers  à  avoir  lancer  l 'a lerte  sur  une "pol lut ion

lumineuse"  du c ie l  et  de ses impacts sur  l 'observat ion des étoi les.  60% des

européens ne peut  p lus voir  la  voie  lactée.  Le  Béarn d ispose encore d 'espaces

préservés de toute pol lut ion lumineuse et  bénéfic ie  d 'un atout  certain  qu' i l

s 'agit  de conserver .

Améliorer  la  qual ité de vie

L'homme,  qui  dépend lu i  aussi  de ce cycle  journal ier ,  est  impacté par  l 'écla i rage,

notamment par  les  lumières b leues.  En effet ,  l 'écla i rage inhibe la  production de

mélatonine,  l ’hormone du sommei l  et  peut  entra iner  une gêne v isuel le  lorsqu' i l

est  trop intrusif .

Réduire la  facture énergétique

La cr ise énergétique pose aujourd'hui  la  question de l 'opt imisat ion énergétique

de l 'écla i rage.  L 'ext inct ion,  l 'abaissement des puissances ou le  remplacement

par  des LED sont  des solut ions très eff icaces pour  réduire  ses consommations

énergétiques.  En Béarn,  1  commune sur  2  prat ique déjà  l 'ext inct ion.

Une charte pour quo i fa ire ?

Depui s  l ' i nvent i on de l ' ampoul e,  l ' homme n' a  cessé de dével opper  l ' écl a i r age ar t i f i c i e l .  Le

nombr e de poi nt s l umi neux  d ' écl a i r age publ i c  en Fr ance a  a i nsi  augment é de 89% ent r e

1992 et  2012.  Le Béar n n ' est  pas épar gné par  cet t e mul t i p l i cat i on des poi nt s l umi neux  et

est  concer né par  un sur pl us d ' écl a i r age condui sant  à  une pol l ut i on l umi neuse.  L ' écl a i r age

doi t  donc auj our d' hui  êt r e  r epensé pour  r épondr e aux usages de mani èr e p l us ef f i cace en

pr enant  en consi dér at i on t ous l es enj eux  qui  l u i  sont  associ és.

Pour  répondre à  ces enjeux,  le  Pays de Béarn a  lancé un projet  int itu lé  "La  Nuit  sous un

autre Jour"  sur  2022 et  2023.  Ce projet  a  permis,  avec le  concours de 40 communes

pi lotes,  d 'esquisser  des préconisat ions pour  opt imiser  nos façons d'écla i rer .  Regroupées

au sein  de cette charte,  ces préconisat ions permettraient  de réduire  la  pol lut ion lumineuse

en Béarn.  La  charte comporte des f iches qui  détai l lent  les  moyens de mise en œuvre de

ces préconisat ions.

Les enjeux de l 'écla irage
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Etude préalable  à  tout  projet  de
rénovat ion1

Analyse du parc sous le  pr isme des usages nocturnes

Les obl igat ions du maire
Le maire doit  assurer le
maint ien du "bon ordre,  sûreté,
sécurité et  salubrité
publ iques" .  De ce fa i t ,  i l  doit
déf inir  les l ieux devant recevoir
un écla irage art i f ic ie l  "selon les
règles de l 'art" .  Aucune loi
n 'obl ige le maire à écla irer .
Néanmoins,  une fois  l 'éc la irage
en place,  le maire est
responsable de son entret ien
et son bon fonct ionnement.

Dépose des points  lumineux inut i les

O b j e c t if  :  M ie u x  c o n n a i t r e  le s  us ages nocturnes de sa comm une,  de
m a n i è r e  à  é c la i r e r  l à  o ù  c ' e st  néc essa ire  et  q uand c 'est  néc e ss aire ,
e n  p a r t ic u l i e r  po u r  d e s  e n j e ux de s écur ité.

R é g l e m e n t a t io n  :  A u c u n e  r égle mentat ion n ' impos e une analys e en
a m o n t  de s  u s a g e s  d e  s o n  é cl a i rage.  C'est  le  rô le  du Ma ire  de dé f in i r
o ù  e t  q u a n d  l ' é c l a i r a g e  p u bl ic  est  néc essaire  dans  le  c adre de  son
p o u v o i r  d e  p o l ic e .  

R e c o m m an d a t io n s  :  I l  e s t  souv ent  instruct if  d 'opérer  un d iag no sti c
d e  n u i t  d e  s o n é c l a i r a g e  à  la  p le ine lune pa r  exemple,  pour  mieux
c o n n a i tr e  s e s  i n s t a l l a t ions  et  ident if ier  les  éventuel s
d y s f o n c ti o n ne m e n t s  e t  i n cohérences .  I l  s 'agit  a uss i  d ' ident if ier  les
u s a g e s  a u q u e l  r é p o n d  l 'éc la i rage et  de repérer  les  zon es
d a n g e r e u s e s ,  q u i  n é c e s s i tent  un tra itement part icul ier .  I l  est
i m p o r t a n t  d 'a d o p t e r  u n e  a ppro che différenciée selon les es pac es
e t  l e s  u s a g e s  (c f .  I l l u s t r a t i on  2) .

O b j e c t if  :  S u p pr i m e r  l e s  p oints lumineux inut i les ,  q ui  ne répo n de n t  à  aucun usage o u qui  r éponde n t  à  des

u s a g e s  t r è s  l im i t é s .

R é g l e m e n t a t i o n  :  A u c u n e  r églementa t ion n ' impose la  dépo se  de s po ints l um ineux.  Néanm oi ns,  dans

c e r t a i n s  c a s ,  la  r e s p o n s a b i l i t é  du ma ire  peut  être  engagée en cas  de sur-écla i rag e.

R e c o m m a n da t io n s  :  L e s  p o in ts lumineux sont  à  ins tal ler  a v ec p arc imo nie,  su r  les  zones où  i ls  so nt  ut i l es .

L e s  t r a v a u x  d e  m o d e r n i s a t i on  du rés eau sont  l ’oc c a sion de re pe ns er  l e  no mbr e et  les  pos it ions des points

l u m i n e u x  vo i r e  d e  d é p o s e r  des sources  non néces s a ires .  S i  l ' inu t i l i té  de l 'é cl a i rag e e st  avéré e ,  la  dép o se

n é c e s s ite  la  p r i s e  d ' u n  a r r êté  pour  informer  les  habitants.
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I l lustrat ion 1 :  Besoins expr imés en écla i rage par  type d ’espace (selon l 'enquête en l igne réal isée
en 2022 sur  l 'écla i rage en Béarn)



I l l u s t r a t i o n  2  :  O b j e c t i f  d e  n ivea ux d 'écla i rement idéal  à  attein dre en fonction du type d 'espace et  d 'us age
( I n f o g r aph ie  i s s u e  d u  g u i d e  d e  l 'écla i rage du Pa rc  des Cévennes)

ESPACES ET  USAGES ECLAIREMENT IDEAL

Routes en dehors des v i l les  et  v i l lages

Entre  10  et  15  lux

Entre  5  et  10  lux

Entre  10  et  15  lux

Quart iers  résident ie ls  et  hameaux

Coeur  des centres-v i l les

Bât iments publ ics et  patr imoine Entre  0  et  5  lux

Bât iments pr ivés Entre  0  et  5  lux

Parking Entre  0  et  5  lux

Parcs et  jardins 0 lux
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Or ientat ion et  hauteur  de l 'écla irage2

O b j e c t if  :  E c la i r e r  l e s  s u r f ace s ut i les  et  vers  le  bas pour  l im iter  les  émissio ns ver s  l e  c i e l ,  l e s  l u mières

i n t r u s i v e s  e t  l 'é b l o u i s s e m e n t.

R é g l e m e n t a t io n  :  L e s  i n s t al l at ions d 'écla i rage ne doivent  pas éme ttre de lu mi è re intrusive exces sive

q u e l l e  q u e  s o i t  l a  s o u r c e  de  la  lumière.  Les  nouveaux écla i rages  do ivent  u t i l is er  des  lumi naires do n t  le

t a u x  d 'é m i s s i o n  d e  l u m i è r e  au-des sus  de l 'hor izontale  es t  nul  et  au maximum de 4% apr è s la  p os e .  Les

l u m i è r e s  é c l a i r a n t  a u - d e s s us de l 'hor iz onta le  (UL OR de p lus de 50 %) do ivent  êtr e  c hang é es  avant  le  1e r

j a n v ie r  2 0 2 5 .  C e l a  c o n c e r ne  pr inc ipa lement les  lumina ire  boule .  Au cun e r églem e n tat ion su r  la  hauteur

n 'e x i s t e  à  c e  jo u r .

 

R e c o m m an d a t io n s  :  C o n c e r nant  l 'or ientat ion de l 'écla i ra ge ,  i l  es t  re com man dé de  p r i v i légier  des  ULOR le s

p l u s  p r o c h e s  po s s i b l e s  d e  0% même après la  pose.  En addit ion des ré gl ages d ' incl i naison,  i l  est  préconi sé

l ' i n s t a l l a t io n  s y s t é m a t i q u e d 'un c oupe f lux  arr ière  a f in  de l imi ter  les  lu miè res  i n tr u sives dan s les

h a b i ta t i o n s .   

Lumière ut i le

Lumière émise vers le  c ie l

Lumière
éblouissante (gêne
les habitants,  les
piétons et
automobi l istes)

C o n c e r na n t  l a  h a u t e u r ,  p l us cel le-c i  es t  grande,  p lus la  su pe r f i c ie  é cla i rée p ar  le  po int  lum ineux es t

i m p o r t a n t e .  A  l ' i n v e r s e ,  e n  d iminuant  la  hauteur ,  i l  faut  a ugme nte r  le  n omb re de candé lab r es  s i  l 'on  veut

a s s u r e r  u n e  h o m o g é n é i t é  d e  la  z one écla i rée.  I l  es t  donc néc e ss air e  de trouver  un c omp rom is.

D e  m a n i è r e  g é n é r a l e ,  o n  r e t ie ndra  une ha uteur  ma ximum de 4 m po ur  l es  chemi ne ments p iétons  e t  de 6 à  8m

p o u r  l a  v o i r i e .
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I l l u s t r a t io n  3  :  E f f i c a c i t é  d u  f lux  et  pol lut ion lumineus e en f on cti on  du type de  lumi naire  (So ur ce :  A CE RE)

Flux  arr ière



Intensi té  de l 'écla irage3

O b j e c t if  :  D i m in u e r  l e s  c o n so mma tions énergétiques et  l imiter  les  imp acts  su r  la  b iodi vers ité ,  la  s anté  e t

l a  v i s i b i l i té  de s  é t o i l e s  t out  en assurant  une v is ib i l i té  su ff i sante po ur  le  confort  et  la  s éc ur ité  des

u s a g e r s

R è g l e m e n t a t io n  :  L e s  n i v e a ux d ’éc la i rement doivent  être  l imités au x besoi ns de  v i s ib i l i té  e t  de s é cur ité  en

r e s p e c ta n t  l 'a r r ê t é  d e  d é c embre 2018.

R e c o m m an d a t io n s  :  L a  p u i ssanc e ma ximale  peut  généraleme nt ê tre  ré duite  de m oi t ié  vo ire  p l us sur  de  la

r é n o v a ti o n d 'a n c i e n s  l u m inaires .  La  puis sa nce résultant  de  l a  dens ité  surfaci que et  du n iveau

d 'é c la i r e m e n t ,  c e  s o n t  c e s  deux cr itères qui  doiv ent  la  déte rmi ne r  v ia  une analyse de  la  s itu at io n par  u n

e x p e r t .  U n e  in t e n s i t é  t r è s réduite  de l 'écla i rage est  à  pr iv i lég ier  dans  les  zones à  e n jeux p ou r  la

b i o d iv e r s i té .

I l  e s t  r e c o m m and é  d e  p r i v i l é gi er  les  LED dans tous les projets de  ré no vation.  En e ffet ,  pour  u ne  pui ssance

é g a l e ,  l e s  L E D  v o n t  m i e u x  d istr ibuer  la  lumière et  l imiter  la  d i ffusion de lumi ère i n ut i le .  E l l e  permettent

a i n s i  d e s  é c o n o m i e s  d 'é n e rgie  non négl igeables car  e l les  n éce ss itent  moin s de p uiss an ce pour  un

é c l a i r e m e n t  to u t  a u s s i  p e r fo rm ant.  Le  d imensionnement de l 'é cl a i rage par  LE D doit  être  réal i sé sur  la  base

d 'u n e  é tu d e  ph o t o m é t r i q u e ,  p our  opt imis er  l 'écla i ra ge et  ne p as abo utir  à  un surécl a i r e ment.  

|4



Température de couleur4
O b j e c t if  :  E v i t e r  d ' é c l a i r e r  da ns les teintes b lanc hes,  qui  con t iennent  le  p l us de longueurs d ' on des dites

b l e u e s .  C e s  o n d e s  b l e u e s  so nt  cel les q ui  perturbent  le  p lus la  b i odive rsité,  qui  ont  l e  p lus d ' i mpact  s u r  la

s a n t é  h u m ai n e  e t  l a  q u a l i t é  du s ommei l  et  qui  augmentent  de maniè re s igni f icat ive  le  halo  l u mineux.

R é g l e m e n t a t io n  :  L a  t e m p é rature de couleur  des nouvea ux écl a i rages  ne doit  pas  e xc éder  3 0 00K.

R e c o m m an d a t io n s  :  L e s  l u miè res  cha udes doivent  être  favor is ées  e t  les  lu miè res  b leues évitées.  I l  est

r e c o m m a n d é  u ne  t e m p é r a t u re de c ouleur  de 2700K v o ire  de 2200 K  si  po ss ib le ,  nota mmen t d ans  les zones

à  e n je u  po u r  la  b i o d i v e r s i té .  L a  rénova tion de l 'écla i rage étan t  souvent  p rogressi ve,  le  choix  de c e s

t e m p é r a t ur e s  de  c o u l e u r  p erm ettront  en a ddit ion de ma inten ir  une ho mog én éité avec les lamp es  so diu m

q u i  r e p r é s e n t e n t  l a  m a j o r i t é   d u  parc  d 'éc la i rage  existant .  
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I l l u s t r a t i o n  4  :  T e m p é r a t u r e de couleur  et  spectre des  d ifférents typ es de l ampe .

I l l u s t r a t i o n  5  :  S p e c t r e s  p r o duits  par  d ifférents types de lamp es avec en  abscisse :  lo ng u e u r  d ’onde en
n a n o m è tr e s  e t  e n  o r d o n n é e :  puis sa nce re lat ive (Source :  Guide OFB sur  la  Trame  N o ir e )

Ecla i rage idéal  d 'un point  de
vue couleur

Ecla i rage non opt imisé d 'un point  de vue couleur



Gest ion temporel le  de l 'écla irage5

O b j e c t if  :  Ec la i r e r  e n  f o n c ti o n  des besoins s ur  des zones fa ib leme nt fr équentées l a  nuit  dans u n  o bj e ct if

d e  m i s e  e n  s é c u r i t é .

R é g l e m e n t a t io n  :  E n  d e h ors de règles concernant  les  pers on ne s à  mo bi l i té  ré dui te  ( la  déte ction est

a u t o r i s é e  c o n t r a i r e m e n t  à  la  coupure ou l 'abaissement) ,  au cun e autr e  règ le  n ' i mpo se ou n ' interdi t  la

d é t e c t io n .

R e c o m m an d a t io n s  :  L a  d é te ction doit  être  rés ervée à  des i nstal lat io ns en  LED  e t  à  des  usage s très

s p é c i f i q u e s .  E l l e  e s t  p a r t i cul ièrement adaptée à  l 'us age en zone d'act iv ité  p ou r  prévenir  le s  r is ques de

c a m b r io la g e s  e t  a v o i r  u n  e ffe t  d iss uasif .  L 'ut i l isa t ion de détectio n co mmun ic ante y  est  recom mandé e

( l o r s q u e  q u 'u n  p o i n t  d é t e cte un mouvement,  toute la  zone s 'a l lu me) .  La  détecti o n  peut  ég ale ment ê tr e

u t i l i s é e  s u r  d e s  l i e u x  i s o l é s qui  nécess itent  un éc la i rage ponctuel  (arr êt  de bus  p ar  exemple) .  E l le  peut

é v e n t u e l le m e n t  ê t r e  i n s t a l lé e  dans  des  bât iments receva nt  de l 'é vèn ementi e l .

O b j e c t if  :  A d a p t e r  l e s  p é r io des  d 'a l lumage en f onction des besoi ns et  de la  pé r i o de de l 'ann ée.  Cette

m e s u r e  e s t  p a r t i c u l i è r e m e nt bénéf iq ue pour  d iminuer  les  consom matio ns énergéti ques et  p o u r  amél iorer

l ' o b s e r v at io n  a s t r o n o m i q u e .  Pour  la  b iodiversité,  s i  e l le  est  i nté res sante po ur  les  e sp èc e s str ic teme nt

n o c t u r n e s ,  e l l e  n e  p e r m e t  p as de réduire  les  impac ts s ur  la  b i odive rsité  d ite  "cr é pus cula i re"  qu i  v it  à  la

t o m b é e  de  la  n u i t  e t  a u  l e v e r  du jour .

R é g l e m e n t a t io n  :  A u c u n e  r é glementa t ion n ' impos e l 'ext inct io n et  aucune régle mentat i o n  ne l ' interdi t .

R e c o m m an d a t io n s  :  I l  s ' a git  en premier  l ieu  d 'ana lys er  le s  besoi ns pour  déf in i r  en  amont de toute

e x t i n c t i o n  le s  p l a g e s  h o r aires les  p lus adaptées et  les  sources  lumi ne uses  jugées ess en tie l les,  qui

d e v r o n t  ê tr e  m a i n t e n u e s  par  une s ource autonome.  Ce s ont  par  e xem pl e les  écla i r ages des arrêts de  b u s

à  a n a ly s e r  e n  f o n c t i o n  d e s  h oraires de pa ss age,  notamment des  ram ass ages sco la i res .  I l  est  re comm an dé

d e  f a vo r i s e r  d e s  p l a g e s  longues  d'ext inct ion,  s i  pos sib le  de 22h à  7h.  L ' instal l at ion d ' ho r lo ges

a s t r o n o m i q u e s  e s t  à  p r i v i l égier  pour  adapter  l 'a l luma ge de l 'é cl a i rage aux h orai res de couc he r  et  de  lever

d u  j o u r .  I l  pe u t  é g a l e m e n t  être  envisagé de couper  l 'écla i ra ge p en dant  l a  pér iode  e st ivale  c ar  les  jours

s o n t  p lu s  l o n gs  e t  l e s  é c o l es  sont  f ermées.   

S i  l 'e x t i n c t io n  n 'e s t  p a s  p o ssible ,  l 'abaissement des puissances en  cœur de n uit  est  à  envi sag e r .

Ext inct ion

Ecla irage par  détect ion

Abaissement  des puissances
O b j e c t i f  :  D i m in u e r  l e s  c o nsomma tions énergétiques et

l e s  a u tr e s  i m p a c t s  d e  l ' é cl a i rage sur  la  b iodiv ers ité,  la

v i s i b i l i t é  d e s  é t o i l e s . . .

R é g l e m e n t a t io n  :  L a  n o r m e  13 201 préc onise des n ivea ux

d 'a b a i s s e m e n t  e n  f o n c t i o n du f lux  de v éhicules.

R e c o m m a n d a t i o n s  :  I l  e s t  n éces s a ire  de s 'a ppuyer  s ur

u n  e x p e rt  e n  é c l a i r a ge  pour  déf in i r  le  n iv ea u

d 'a b a i s s e m e n t .  S e u l e s  l e s  LED peuvent  fa i re  l ‘objet  d ‘un

a b a i s s e m e n t .  D e  n o m b re ux retours  d ’expér ienc es

m o n t r e n t  q u’ u n  a b a i s s e ment jusq u’à  80% du f lux

n o m i n a l  pe r m e t  d ’ a s s u r er  les  s erv ic es d ’éc la i ra ge

n é c e s s a ir e s ,  l 'œ i l  h u m a i n  po uvant  s 'a dapter  aux f a ib les

l u m i n o s i té s .  I l  e s t  p ré conis é de c ommencer

l ‘ a b a i s s e m e nt  d e  p u i s s a nce à  pa rt i r  de 20h af in  de

r é d u i r e  pr o g r e s s i v e m e n t  l ‘ inte ns ité  de l ‘éc la i ra ge.
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Les obl igat ions du maire
Pour les maires souhaitant mettre
en place une ext inct ion ou un
abaissement de puissance,  un
arrêté communal  doit  spéci f ier  les
modal i tés d'ext inct ion et  une
signal isat ion doit  être apposée en
entrée d'agglomérat ion.



Pr ise en compte de la  b iodiversi té6

O b j e c t if  :  S u pp r i m e r  l ' é c l a i rag e d i rec t  et  à  proximité des s urfaces  en  eau  pour  rédu ir e  le s  im pac ts sur  la

b i o d iv e r s i té  a q u a t i q u e  e t  l e s  autres  espèces qui  ut i l isent  les  cours d ' eau  comm e corr ido r  éc o lo gi que.

R é g l e m e n t a t io n  :  L 'a r r ê t é  de  décembre 2018 interdit  d 'éc la i rer  d i re ctem en t les  p lans  d 'eau,  lacs e t

é t a n g s  e t  c o u r s  d 'e a u .

R e c o m m an d a t io n s  :  L 'é c l a i ra ge d i rect  est  à  proscr i re .  La  m is e en  p lace de h aie s ou d ’arb res  e n tr e  le s

p o i n t s  l u m i ne u x e t  l e s  s u rfa ces en eau est  consei l lée pour  b loque r  la  lumière et  créer  des  hab itats

f a v o r a b le s  à  l a  b i o d i v e r s i té .  D’autres aménagements non vég étal isé s pe uve nt  être  mi s  en p lace pour

p o u r s u iv r e  c e t  o b j e c t i f  (m ure t  par  exemple) .  S i  un  écla i ra ge est  ju gé n éce ss aire  à  pr o xi mité d 'une surface

e n  e a u ,  i l  e s t  p r é c o n i s é  d e  respecter  une d istanc e de recul  de   50  m mi nimum et  jusqu 'à  1 0 0 m s i  po ssib le .

L a  t e m p é ra t ur e  d e  c o u l e u r  et  l ' intensité  lumineuse doivent  être  adap tées  (Cf .  F i ches 3 et  4) .  

Cours d 'eau

I l lustrat ion 5 :  Exem ple de solut ion de

m asquage naturel  d ’ aménagement le

long d ’un cours d ’ e au (Source :

Ferguson et  a l .  2018 t ra dui t  et

m o dif ié) .

Espaces naturels
O b j e c t i f  :  P r é s e r v e r  o u  r e cré e r  u n r éseau écologiq ue d 'es pac es  n atur els  non écla i r és ,  constitu és  des

r é s e r v o ir s  de  b i o d i v e r s i t é  e t  de s  corr idors  éc ologiques ,  propices  à  l a  v ie  n octurne de  la  faune et  l a  f lo r e.  

R é g l e m e n t a t io n  :  L e s  l u m i nair es doivent  écla i rer  uniquement l a  s ur face où  l 'é cl a i r age est  ut i le .  Certaines

c o m m u n e s  d u  H a u t  B é a r n  so nt  da ns le  pér imètre du Pa rc  nat i on al  des  Pyré né es,  et  sont  soum ises à  u n e

r é g l e m e n t a t i o n  s p é c i f i q u e s pour  préserv er  la  b iodiversité  excep tionn el le  qu’ e l les  abr itent .

R e c o m m a n d a t i o n s  :  G é n é ralement,  i l  n 'y  pas d ’ intérêt  à  éc la i rer  l es  espaces nature ls .  I l  es t  do n c

p r é c o ni s é  d ' é v i t e r  t o u t  é c la i rage,  en pa rt ic ul ier  a u  n iv eau de s rés ervoirs  et  des  c orr idor s  é co log iques.  S i

l ' é c l a i r a ge  e s t  j u g é  n é c e ssaire ,  les  points lumineux doiv en t  être  r édu its  en  n o mb r e et  s u ff i samm e n t

e s p a c é s  a f i n  d e  n e  p a s  g é né rer  un effet  de «  ba rr ière  lumineus e  » .  L ' i nte nsité  lu mi ne use doi t  ê tr e  réduite

a u  m a x im um  e t  l e s  f l u x  c orrectement d i r igés vers  le  s ol .  Les  poi nts lumi ne ux doi ve n t  ê tr e  équipé s s i

p o s s i b le  d e  c o u p e s - f l u x  a rr ière.  La  c ouleur  de l ’écla i rage do it  ten dre vers  un  c ol o r i s  orangé  p lutôt  qu e

b l a n c .  U ne  e xt i n c t i o n  d e s  p oints lumineux à  proximité d 'es pac e s natu rel s  est  re comm an dée.  Un recul  de

5 0  à  1 0 0  m  e s t  é g a l e m e n t  préconis é pour  l imiter  au ma ximum  l ’ é cl a i rage d i r ect  et  indire ct .  

I l  p e u t  é ga le m e n t  ê t r e  i n t é re s s a nt  d 'aména ger  des z ones de  tr an sit ion lumin eu se à  l 'entré e  et  l a  sor t ie

d e s  v i l l e s  e t  v i l l a g e s  e n adopta nt  une gra dation d ' intensi té  e t  de  te mpé ratu res  de  coul e u r s (cf .

I l l u s t r a t i o n  7 ) .

I l l u s t r a t i o n  7  :  I l l u s t r a t i o n de l 'a ména gement d 'une tra ns it i on  lu mineus e en  sor t ie  de bourg qui  r éduit

p r o g r es s i v e m e n t  l 'é c l a i r e ment,  voire  la  tempéra ture de c ouleu r  (Sourc e :  Studio  Vi car in i )
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Parcs et  jardins
O b j e c t if  :  L i m ite r  l ' é c l a i r a g e  d es parcs et  jard ins,  q ui  abr itent  u ne  nature en v i l le  et  cons tituent  un refuge

p o u r  b e a u c o u p  d ' e s p è c e s .  Cet  object if  c onc erne la  fa une comme l a  f lor e.  Par  exemp le ,  un  arbre écla i ré  n e

p r é p a r e  pa s  c o r r e c t e m e n t sa mis e en dormanc e h ivernale ,  i l  est  donc p lu s sens ib le  aux d ive r se s

a g r e s s i o n s ,  no ta m m e n t  l e  gel .  

R é g l e m e n t a t io n  :  L a  d e n s ité  surf acique de f lux  lumineux instal lé  do it  être  in fér ieur  à  25l m/m2 en

a g g l o m é r a t i o n  e t  i n f é r i e u r  à  10lm/m2 hors agglomérat ion.  L 'a l lumage doi t  se fa i re  au p lus  tô t  au lever  du

s o l e i l  e t  l 'e x t in c t i o n  a u  p l u s tard  à  1  heure du matin  ou 1 heure après le ur  ferm eture.  S i  l e  parc  ou l e  jar d in

e s t  o u ve r t  2 4 h / 2 4 ,  l ’ e x t i n c t ion n ’est  pa s obl igatoire .

R e c o m m an d a t io n s  :  D u  f a i t  de leur  rô le  de réserv oir  b io logique  p ou r  la  faune et  la  f lore,  i l  est  p r éc o n isé de

n e  p a s  é c la i r e r  l e s  p a r c s  e t  j ard ins la  nuit .  Cela  permet égalem en t d 'éviter  le s  lumière s intrusi ves  dans les

l o g e m e n t s .  E n  p a r t i c u l i e r ,  l ’é cla i ra ge d i rect  des  a rbres,  parfo is  ut i l i sé  p ou r  leur  «  mi se en valeur  »  en

p l o n g é e  o u  c o n tr e - p l o n g é e  est  à  év iter ,  pour  respecter  la  phénol ogie  des  e sp èce s.  

S i  l 'é c la i r a ge  e s t  j u g é  n é c essa ire ,  i l  es t  rec ommandé d'adapter  l ' or i en tat ion,  l ' intensité  lumineuse et  la

t e m p é r a t ur e  d e  c o u l e u r  ( C f .  F i ches 2,  3  et  4) .  L 'ext inct ion en cœur de nu it  es t  à  p r i v i légier .

Espaces agr icoles
O b j e c t i f  :  L i m i t e r  l 'é c l a i r ag e des  es paces  c ult ivés,  en p ar t ic u l ier  les  c u ltures dépendante s de l a

p o l l i n i s a t i o n  (m a r a î c h a g e ,  o léagineux et  k iwi  pa r  exemple) .  En  effe t ,  l 'écl a i rag e r éduit  co nsidé r abl eme nt la

s u r v i e ,  la  f é c o n d i t é  e t  l e s  déplacements  des ins ec tes noc tur n e s,  dont  les  pol l in is ateu rs .  A ussi ,  i l  im pac te

d i r e c t e m e n t l e  p r o c e s s u s  de  pol l in isat ion et  par  rebond le  rende m ent de s cul tu r es  qui  en  dépe ndent.  

R é g l e m e n t a t i o n  :  L e s  l u m i n a i res  doiv ent  écla i rer  uniq uement l a  su rfac e où  l 'éc la i rag e  e st  ut i l e .  

R e c o m m a n da t i o n s  :  G é n é ralem ent,  i l  n 'y  pas d ’ intérêt  à  é cl a i re r  les  espaces agr icol es .  I l  es t  donc

p r é c o n is é  d 'é v i t e r  t o u t  é c la i r a ge,  en pa rt ic ul ier  au  n iveau d es  c ul tures dont  le  rendement dép en d de  la

p o l l i n i s a t i o n .  S i  l 'é c l a i r a g e est  jugé néc ess a ire ,  les  points lumi neux doi ve n t  ê tr e  réduits  en  no mbr e .

L ' i n t e n s ité  lu m i n e u s e  d o i t  être  réduite  a u maximum et  les  f lu x  co r rec teme nt d i r ig és  ve r s  le  sol .  Les  p oi nts

l u m i n e u x  d o i v e nt  ê t r e  é q u i pés s i  pos s ib le  de c oupes -f lux  a rr iè r e.  La  c ou le ur  de l ’écla i r age doit  tendr e  ve r s

u n  c o l o r i s  o r a ng é  p l u t ô t  que b la nc  pour  être  moins  att i ran t  p o u r  l e s  insectes  pol l in isateurs .  U n e

e x t i n c t io n  d e s  p o i n t s  l u m i ne ux à  proximité d 'es pac es a gr ico les  e st  recommandée.  U n  d i stance de 75 m

e s t  p r é c o n is é e  c a r  c ‘ e s t  l a  d is ta nce à  pa rt i r  de laquel le  les  ins e cte s ne sont  p l u s im pac té s p ar  la  lumière .
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Les g î tes à  chiroptères
O b j e c t i f  :  S uppr i m e r  l ' é c l a i rage d i rect  sur  les  g îtes et  à  prox imi té pour  pr o téger  les  c h auve s-s o u r is .  Ce s

m a m m if è r e s ,  e n  d é c l i n  e n Fra nce,  sont  fortement impac tés  par  l ' éc la i rage  ar t if ic ie l  qui  a  de s

c o n s é q ue n c e s  n é f a s t e s  s ur  l ’ens emble des  c ha uves-s our is ,  m ê me sur  ce l les réputées tol érantes  à  la

l u m i è r e  o u po u v a n t  p r o f i t e r  de son eff et  attra c t if  s ur  les  insec te s.  L 'écla i rage au n iveau de leur  g îte  a  des

c o n s é q ue n c e s  s u r  l e s  h e u r e s de s ort ie  du g îte  et  s ur  le  c y c le  de dé ve lo ppement b io log ique e t  pe ut  m ê me

m e n e r  j u s q u 'à  l 'a b a n d o n  d u  g îte.  

R é g l e m e n t a t i o n  :  M i s e s  à  pa rt  les  règles d 'éc la i rage portant  su r  le  patr imo ine,  aucun e rég lementat ion

n 'e x i s t e  po u r  l a  p r o t e c t i on des  chauv es -sour is .  Néa nmoins ,  l es  chauves- sour is  sont  de s espèces

p r o t é g é e s  e t  i l  e s t  i n terdit  de les  détruire ,  les  c a ptu rer ,  les  tran sp orter  ou l es  p erturber

i n t e n t i o nn e l le m e n t .  L e u r s  h abita ts ne doiv ent  pa s  être  détruits  n i  dé gradé s.

R e c o m m a n da t i o n s  :  I l  e s t  p ré conisé de s uppr imer  l ’éc la i rage ar t if i c i e l  à  p r oximité im médi ate  de g îtes  à

c h i r o p t è re s .  S i  l 'é c l a i r a g e  e st  jugé nécess aire ,  i l  est  rec ommandé de ré dui re  l e  no mbr e  de points lumi n e u x

a i n s i  q u e  l ' i n te n s i t é  d e  l ' é c la i ra ge,  d 'adapter  la  tempéra ture d e co ul eu r  et  l 'or ientat i on  e t  de prat iquer

l ' e x t i n c t io n  e n c o e u r  d e  n u it .  Une ext inct ion totale  en été es t  ap pr é ci abl e  pour  c ette es pèce qui  est  très

a c t i v e  pe n d a n t  c e t t e  p é r i o de de l 'a nnée.  



Voir ies,  routes et
cheminements7

Cheminement  p iétons et  cyclables

Voir ies et  routes

O b j e c t if  :  S é c u r i s e r  e t  s i g n aler  le  cheminement.

R é g l e m e n t a t io n  :  I l  n 'e x i s t e  pas  de réglementat ions imposant  l 'é cl a i rage des  ch eminements  p ié to n s ou

c y c l a b le s ,  à  pa r t  l o r s q u ' i l  s 'a ppl ique aux personnes à  mobi l i té  ré duite  (2 0 lux  s ur  le  c he minem e n t PMR).  S i

l ' é c l a i r a g e  e s t  j u g é  n é c e s s aire ,   la  norme 13201 déf in it  des n ive aux d ' écla i rem ent se lon  le  traf ic  pour  les

c h e m i n e m e n t s   p i é t o ns  (e n tre  2  à  7  lu x)  et  cyclables (3  à  10 lux) .

R e c o m m an d a t io n s  :  D e  m a nière généra le ,  l 'écla i ra ge des c hemin ements  str ic teme nt p iétons o u  cyclables

e s t  à  é vi t e r  s a u f  e x c e p t i ons,  nota mment les cheminements très pas sants de nu it  en centre v i l le  p ar

e x e m p l e .  E n  c a s  d ' é c l a i r a g e ,  l es  équipements  doivent  être  à  fa ib le  intensité  et  posit i on n é s à  un e hauteur

r é d u i t e  po u r  é v i t e r  t o u t  r i s que d'éblouis sement.  S i  la  f réq uentat i on  e st  fa i b l e ,  l ' éc la i rage  peut  ê tre  couplé

à  u n  d é t e c t e u r  d e  p r é s e n c e.  L a  f iche 1 déf in it  les  object ifs  d 'é cl a i re ment idéals  p ou r  le s  chem inements .

O b j e c t if  :  A s s u r e r  l a  s é c u r i té  des  a utomobi l istes et  des  r iver ains.

R é g l e m e n t a t io n  :  L a  d e n sité  surf acique de f lux  doit  êtr e  de 35 lume n moyen /m ²  maximum en

a g g l o m é r a t i o n  e t  d e  2 5  l u men moyen/m²  maximum hors agglom érat i on .

R e c o m m an d a t io n s  :  I l  e s t  c onsei l lé  de s ignaler  les  obstacles des pet i tes inter sections,  des chic ane s,  etc.

a u  m o y e n  d e  d i s p o s i t i f s  pas sifs  réf léchis sa nts (c atadio ptre s,  panneaux réf léc h issan t,  poteaux

p h o s p h o re s c e n t s ) .  L 'é c l a i rem ent des  v oir ies doit  être  r ése rvé aux carrefo u r s importants ou

a c c i d e n t o gè n e s  q u i  l e  n é c e ssitent .  La  f iche 1 déf in it  les  objec t ifs  d ' écla i r ement i déals  pour  l e s  voir ies.

O b j e c t if  :  P e r m e t t r e  l ' a c t i v ité  en soirée en toute sécur ité  et  confor t .

R é g l e m e n t a t io n  :  L ' a l l u m a g e doit  s 'ef f ectuer  au coucher  du sole i l  e t  s 'étein dre au p lus  tar d  2h après la  f i n
d e  l ' a c t i v i t é .  La  d e n s i t é  s u r fac iq ue de f lux  doit  être  de 35 lumen moye n/m²  m axi mum en  agglom é rat i o n  e t
d e  2 5  l u m e n  m o y e n / m ²  m a x imum hors agglomérat ion.

R e c o m m an d a t io n s  :  E t e i n d r e  au p lus  v ite  après l 'arrêt  de l 'ac t iv i té  pour  p erme ttre  à  tous de qui tter  l a
z o n e  e n  s é c u r ité .  R e s p e c t e r  les  règles spécif iques aux pers on ne s en s i tuat ion de handicap (Ec la i rement
m o y e n  d e  2 0  l u x  m o y e n / m ² )  s inon intens ité  moindre que la  régleme ntat ion suff isante.  La  f ic he  1  déf in i t
l e s  o b je c t i f s  d ' é c l a i r e m e n t  idéals  pour  les  pa rk ings .

Parkings
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I l lustrat ion 8  :  Exe mple de d ispo s it ifs

réf léchissants (Source :  F . La miot ,  Co mmune de

Auray (Mo rbihan)  -  2 0 0 6)



Espaces urbains8

Centres-v i l les

Patr imoine

Terrains de sport

O b j e c t if  :  A s s u r e r  l e  c o n f o r t  de s usagers et  embel l i r  la  v i l le  et  le s  paysage s n octur ne s urbains.

R é g l e m e n t a t io n  :  L a  d e n sité  surf acique de f lux  doit  êtr e  de 35 lume n moyen /m ²  maximum en

a g g l o m é r a t i o n  e t  d e  2 5  l u men moyen/m²  maximum hors agglom érat i on .

R e c o m m an d a t io n s  :  I l  s ' a git  de l imiter  le  nombre de points l um ineux a i nsi  qu e  leur  intens ité .  I l  est

r e c o m m a n d é  d e  s 'a d r e s s e r  à  un éc la i ragiste qui  a  les  compétence s n éce ss aire s p o u r  cal ibrer  au  m ie ux

l ' é c l a i r a g e .  L a  f i c h e  1  d é f in it  les  objec t ifs  d 'écla i rement idéals  pour  les  c en tres -vi l le s  e t  le s  quart iers

r é s i d e n t i e ls .  P o u r  l e s  q u a r t iers  résidentie ls ,  i l  es t  préconisé de m ettre  en p lace l 'e xt i nct ion en coeur  de

n u i t .  

P o u r  l e s  n o u v e a u x  l o t i s s e me nts ou logements c ol lect ifs ,  l ’é chan ge en am on t avec les  promoteurs et  le s

b a i l l e u r s  s o c i a u x  o f f r e  l a  pos sib i l i té ,  dès la  phas e c onception des pr oje ts,  de donn er  des  préconis at ions

t e c h n i q u e s  po u r  l ’ é c l a i r a g e.  Une a utre  s olut ion consiste à  la  p r ise en charg e d i r e cte  de l ’é cla i rage par  la

c o m m u n e  lo r s  d e  l a  c o n s t r uct ion d ’un nouveau lot issement pour  en ass ur er  sa  qual i té .  La  pr i se  e n compte

d e s  e n je u x  de  l ’ é c l a i r a g e  dès  l ’é laborat ion des p lans loca ux d ’u rbani sme  peut  e nf in  faci l i ter  la  mi se  e n

œ u v r e  d e  b o nn e s  p r a t i q u e s dans les nouv el les construct ions.  

O b j e c t if  :  Em b e l l i r  l a  v i l l e  e t  mettre  en v aleur  son patr imoine e t  ses  m on um en ts.

R é g l e m e n t a t io n  :  S i  l e  p a t r i moine est  éc la i ré  la  nuit ,  l 'a l lumag e doit  s e fa i re  à  p art i r  du  c ou cher  du sole i l  et

j u s q u 'à  u n e  h e u r e  d u  m a t i n  au  p lus  tard.   Une exc eption es t  pos si bl e  pour  les  i l luminat io ns d e Noël  o u pour

u n  é v è n e m e n t  lo c a l .  L e  c o n trôle  de cette obl igat ion d ’ext inct io n est  réal is é par  l e  Mair e .

R e c o m m an d a t io n s  :  I l  e s t  r ecommandé de ne pas a l lumer  toute la  nuit ,  n i  tou s les j o u r s,  c ar  le  patr im o ine

p e u t  f in i r  pa r  ê t r e  i n v i s i b i l i sé  par  l 'ha bitude,  c e qui  dessert  l ' objec t if  in it i a l  de leur  mis e  en  vale ur .  I l  s 'agit

p l u t ô t  d e  c r é e r  l ' é v è n e m e nt e n écla i ra nt  à  des  oc casions spéc ia l es,  te l les  qu ' une fête de v i l lage ou une

j o u r n é e  du  pa tr i m o i n e .  I l  e st  éga lement importa nt  d 'éviter  l ' écla i r age du bas  ve rs  le  haut ,  à  moins  de

s 'a s s u r e r  q u e  l e  c ô n e  d ' é c l a i ra ge est  l imité  à  la  surfa ce du bât iment à  écla i rer .  Les  intens ités fa i b l e s s on t

à  p r i v i l é gi e r  e t  l e s  c o u l e u r s f ro ides  ou b leues à  bannir .  En  cas de nouveau p roj et  d 'é cla i rage,  i l  s ’ag it  de

s 'a s s u r e r  q u 'a u c u n e  c o l o n ie  de c hauve-sour is  ne soit  instal lée dan s le  bât ime nt à  écl a i re r .  La  f iche 1

d é f i n i t  le s  o bj e c t i f s  d ' é c l a i rement idéals  pour  les  bâ t iments pub l i cs .

O b j e c t if  :  P e r m e t t r e  l e s  e n tra înements  s port if s  en soirée.

R é g l e m e n t a t io n  :  A u c u n e  r é glementa t ion n 'existe concernant  les  terr a ins de  sp ort ,  mis  à  part  les  n orm e s

d é f i n i e s  pa r  le s  f é d é r a t i o n s e n fonction des usa ges (compétit ions,  retrans mission tél é . . . ) .

R e c o m m an d a t io n s  :  I l  e s t  cons ei l lé  d 'éteindre au p lus  ta rd  à  23h ou dès que  l 'ac t iv ité  est  term inée .

L 'u t i l is a t io n  d e s  l a m p e s  à  f lux  d i r igé est  pert inente car  e l les  pe rmette nt  de ne  p as éc la i rer  en  de ho r s du

t e r r a i n .
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Act iv i tés économiques,  commerciales
et  art isanales9

O b j e c t i f  :  P e r m e t t r e  l 'a c t i v ité  après la  f i n  du jou r  en tou te sécur ité  et  confo rt  et  s igna le r  un ma ga sin .

R é g l e m e n ta t i o n  :  L ' a l l u m a g e de s éc la i r age s des v i tr in e s de  magas in  e st  per mis à  p art i r  de 7h du mati n  ou

1 h  a v a n t  l e  d é b u t  d e  l 'a ct i v it é .  L 'ext inc t i o n est  à  1 h du matin  au  p l us tard  ou 1h après la  f in  d e

l ' o c c u p a ti o n  d e s  l o c a u x .  L e  co ntrôl e  de cette o bl igat ion d 'ext inct ion es t  réal isée par  le  M aire .  En ter me de

d e n s i t é  d u  f l u x  l u m i n e u x ,  i l  es t  2 5 lm / m²  ma xim um  en  a gg lom érat ion et  de  20 l m/m²  m aximum hor s

a g g l o m é r a t i o n .

R e c o m m a n d a t i o n s  :  I l  e s t  re comm andé d'éteindre s i  possib le  dè s l a  fe rmeture  du  mag asin  et  de ne  pas

a l l u m e r  a v a n t  l ' o u v e r t u r e .  

O b j e c t i f  :  P e r m e t t r e  l 'a c t i v ité  après la  f i n  du jou r  en tou te sécur ité  et  confo rt .

R è g l e m e n ta t i o n  :  P o u r  l e s  écla i r age s extér i e ur s  et  i ntér i eurs  des  bâ t ime nts non r é sidentie ls ,  l 'a l luma ge

e s t  p e r m i s  d e  7 h  d u  m a t i n  o u 1h av ant  le  début  de l 'act i v i té .  L 'ext i nct io n se f a it  a u  p l us tard  1h a près l a

f i n  d e  l 'o c c u pa t i o n  d e s  l o c au x.  Le  con tr ô le  de c e tte  obl iga t i o n d ' ex t inct ion es t  réa l isée par  le  M aire ,  sau f

p o u r  l e s  b â t i m e n t s  c o m m u n aux don t  le  con tr ôle  dé pend du Pr éfe t .  La  d en si té  surfacique de f lux  do it  être

d e  3 5  l u m e n  m o y e n / m ²  m a x imu m en agglom ér at ion et  de 25 lu men moy en /m²  maxi mum hors ag gl o mér at ion.

R e c o m m a n d a t i o n s  :  I l  s 'a g it  d 'ét e indr e  s i  pos si b l e  dès la  ferme tur e d u l ieu  e t  d e  ne pas a l lum er  avant

l ' o u v e r t u r e .  I l  e s t  i m p o r t ant  d 'a dapter  les  ho ra ires  d 'a l lumag e a ux usag es s péc if iques de c e rtaines

e n t r e p r i s e s  ( t r a v a i l l e u r s  de  nuits  de L in dt  par  exemple) .  Un  écla i rag e pa r  dé te ction de p rés en ce  à

p r o x i m i t é  d e s  b â t i m e n t s  et  des  ca mé ra s de  su rv ei l la nce  sont  souve nt  p lu s eff i cac es  qu' un é cla i r ag e

c o n t i n u .   L a  f ic h e  1  d é f i n i t  les  objec t ifs  d ' é cl a i remen t idé als  p o ur  l e s  bât iments pr ivé s (hors  acc è s a ux

p e r s o n n e s  e n  s i t u a t i o n  d e  h andi ca p q ui  nécessite  un écla i re me nt m oyen de  20 l m/m ²) .

Vi tr ines de magasins

O b j e c t if  :  S i g n a l e r  l e s  o f f r es,  serv ices et  évènements.

R é g l e m e n t a t io n  :  L ' e x t i n c t io n des enseignes lumineuses  e st  obl igato ire  en tre  1 h e t  6 h  du m atin .  S i

l ' a c t i v i t é  c e s s e  o u  c o m m e nce  entre minuit  et  7h,  l 'ext inct ion s 'e ffectu era au  p lus tard  une heure ap r ès  la

c e s s a t i o n d 'a c t i v i t é  e t  l 'a l lu mage a u p lus tôt  une heure avant  l a  re pr ise  de ce tte act i v ité.  Le  contrôle  de

c e t t e  o bl ig a t io n  d ' e x t i n c t ion est  réa l isée par  le  M aire .  Les e nsei gnes  c l ig no tantes s on t  inter dites ,  à

l ' e x c e p ti o n  d e s  e n s e i g n e s  de pharmacie  et  de tout  autre  serv ic e d ' ur genc e.  

R e c o m m an d a t io n s  :  L e s  p ub l ic ités lumineuses sont  à  proscr i re  o u à  mi nima à  l i miter  drast i quement en

n o m b r e ,  e n  ta i l l e  e t  e n  l um inosité.  L 'é laborat ion des  règleme nts l ocaux de publ ic ité ,  qu ' i l  s 'o père à

l ' é c h e l le  c o m m u n a l e  o u  i n t ercommunale,  constitue une oppor tuni té  p ou r  enc adrer  réglem en tair e ment les

e n s e i g n e s  e t  pub l i c i t é s  l u mineuses.  L es col lect iv ités s e doiv en t  d 'être  exemp lai res   e t  de supp r imer  l eu rs

p r o p r e s  pa n n e a u x  p u b l i c i t a i res lumineux.  Les  p lans locaux d 'urb anism e p eu ven t  ég ale ment intervenir  sur

l e s  p a n n e a u x  pub l i c i t a i r e s  lumineux impla ntés dans  les  parce l l es de p art icu l i ers .  

P o u r  l e s  e ns e ig n e s  l u m i n e u ses,  i l  est  recommandé de les étei ndr e en  de ho rs des heures d ’ouverture .

Enseignes et  publ ic i tés lumineuses

Bureaux et  autres bât iments non résident ie ls
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Concertat ion et  communicat ionF10

Avec la  populat ion
O b j e c t i f s  :  In f o r m e r  e t  a ssocier  la  popula t ion à  la  démarc h e  de  sobr iété lumineuse,  pour  fac i l i ter

l ' a c c e p t a t io n  d e s  c h a n g e me nts des modes d'éc la i rer ,  fa v or iser  l es  bonnes prat iques et  l a  mobi l i se r  pour

f a i r e  é v o lu e r  l e s  p r a t i q u e s  de s commerc es et  des entrepr ises.

R é g l e m e n t a t i o n  :  A u c u n e  r églementat ion n 'exis te conc erna nt  l a  c on ce r tat io n sur  l ' éc la i rage  p u bl ic .

R e c o m m a n da t i o n s  :  L a  c o mmunica t ion et  la  c oncerta t ion s o n t  r e com mandées  lorsque  la  com mune prend

l a  d é c i s i o n d e  m o d i f i e r  s o n  écla i ra ge,  de ma nière à  expl iquer  au x h abitants ce  qu' i l  e st  po ssible  de fa i re  et

c e  q u i  e s t  i m p o s s i b l e  o u  i n adé qua t  (y  compris  f ina ncièrement par lant)  en amont de tou t  tr avau x.  

I l  e s t  im p o r ta n t  d e  c o m m uniquer  s ur  tous les enjeux de l 'écl a i rag e (b iodiver sité ,  s anté ,  étoi le s. . . )  car  ce

s o n t  d e s  e n j e ux  m o i n s  b i e n appréhendés que les économies d 'é ne rgies.  Le  fa it  que l ' éc la i rage  p i è ge les

i n s e c t e s  n o c tu r n e s  d o n t  d e nombreux pol l in isa teurs,  ce q ui  per tur be la  pol l i n isat ion,  es t  par  exemple très

p e u  c o n n u.  L a  c o m m u n i c a t ion doit  éga lement a border  les  idé e s reçues sur  l a  sé cur ité  et  l 'éc la i rag e ,

n o t a m m e n t s u r  l e s  c a m b r i o lages ,  q ui  ont  généralement l ieu  le  j o u r  et  s ur  les  accide nts,  qu i  n ' au gme nte nt

p a s  e n  a bs e n c e  d 'é c l a i r a g e.  

L a  c o m m u n ic a t i o n  d o i t  ê t r e  s imple  et  péda gogiq ue et  peut  êtr e  form al isée par  des art ic les su r  le s  s i tes

i n t e r n e t  e t / o u  d a n s  l e s  bul let ins  munic ipaux ou pa r  des  p os ts su r  les  réseaux sociau x/app l icat i on s

( i n t r a m ur o s . . . ) .  D e s  a f f i c h es e t  f ly ers  s ont  mis  à  la  d is posit i o n  par  le  Pays de  Béarn sur  demande .  E l le

p e u t  s ' o pé r e r  v i a  d e s  c o n fére nc es,  des  a nimations ,  des  expos it i on s lors  d 'évènem e n ts nat ionaux ou de

j o u r n é e s  th é m a t i q u e s  :  N u it  des étoi les,  Jour  de la  nuit ,  Nuit  de  la  chau ve-sour is ,  Jour  de la  c h o u e tte. . .  

A l l e r  à  l a  r e nc o n t r e  d e s  h a bitants  est  éga lement pert inent  s urto ut  s i  l a  comm une a  déjà  mis  e n p lace des

r é u n io n s  d e  q ua r t i e r s  o u  é q uivalents à  f réq uenc e régul ière.  P l us  eff ic aces que l es réunions  pu bl iques,  ce s

r e n c o n t re s  r é c u r r e n t e s  p e rme ttent  de dav a ntage c apter  les  h abi tants et  d 'aborde r  le  sujet  de  la  p ol lut ion

l u m i n e u s e .  L a  m i s e  e n  p l ace  d 'un comité c itoy en pour  a cco m pagner  la  rénovati o n  de l 'é cla i rage est

é g a l e m e n t u n  m o y e n  d 'a v o ir  des c itoyens a mba ss adeurs,  cap abl es  d 'exp l iquer  les  act i on s prévues par  le

c o n s e i l  m u n ic ip a l .

E n f i n ,  l a  s e n s ib i l i s a t i o n  d e s e nfants ,  notamment des  pr imaire s,  e st  rec ommandé e pour  son eff icac ité,  qu e

c e  s o i t  d a n s  le s  é c o l e s  o u  les c entres de lo is i rs .

O b j e c t i f s  :  E n ga g e r  u n  d i a l ogue a vec  les a cteurs  pr iv és po u r  favor is er  des prat iques  d 'écla i rage p lu s

v e r t u e u s e s .

R è g l e m e n t a t i o n  :  A u c u n e  r églementat ion n 'exis te conc erna nt  l a  c on ce r tat io n sur  l ' éc la i rage  p r i vé .

R e c o m m a n da t i o n s  :  C o m m e po ur  les  habitants,  i l  est  intéressant  d 'ab orde r  tous l es  enjeux de la  pol lu t io n

l u m i n e u s e  a v e c  l e s  a c t e u rs loca ux et  de présenter  les  avantag e s l iés  à  l a  r édu ction des  é cla i rages,

n o t a m m e n t e n  m a t i è r e  d 'é conomies d 'énergie .  L a  réglem en tat ion est  parfoi s  méconnu e et  peut

é g a l e m e n t ê t r e  r a p p e l é e  a u x entrepr ises  et  c ommerc es  loc aux.

A f i n  d e  m o bi l i s e r  l e s  a c t e urs économiq ues et  de les rendre  davantage moteurs  dans le  c hang e ment de

p r a t iq ue ,  u n e  c h a r t e  o u  u n  système de la bél is at ion peut  leur  ê tre  prop o sé .  C ette dém ar che p e rme t de l es

m e t t r e  e n  av a n t  e t  d e  v a l or ise r  leur  enga gement environnem e n tal  aupr è s de  leur  c l ients.  E l le  peut  aussi

d e v e n ir  u n e  c o n d i t i o n  p o u r  accéder  à  des  s ubventions publ i ques .  La  l abél isat io n p eu t  a insi  générer  un

e f f e t  d ' e ntr a in e m e n t  e t  f aci l i ter  le  cha ngement de prat iques  de s comm erc es  ou e n tr epr is es  vois i n s.  La

c o n s tr u c t i o n  d 'u n e  c h a r t e  ou d 'un s ystème de la bél is a t ion né ces si te  une c on ce rtat ion en amont avec l es

a c t e u rs  é c o no m i q u e s  l o c a ux pour  proposer  des enga gements  fa is ables et  adap tés au co nte xte l o cal .

Avec les acteurs
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Cette charte des bonnes prat iques de l ’écla i rage   a  été réal isée par  TerrOïko et  Dark  Sky Lab,

prestataires dans le  carde du projet  "La  nuit  sous un autre  jour"  porté par  le  Pays du Béarn.

E l le  a  bénéfic ié  d ’une a ide f inancière octroyée par  la  Région Nouvel le  Aquita ine,  dans le  cadre

de son appel  à  projet  “Nature et  Transit ions”

Contact  :  

Mar ie-Noël le  MORESMAU

Chargée de mission p lanif icat ion et  transit ions

contact@pays-de-bearn.fr
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